
 
 

 
 

Sobre la campaña 
 
Con #EllasHablanPorElAgua buscamos amplificar las historias y aprendizajes de las 
mujeres gestoras comunitarias del agua en México y poner valor al importante rol que 
tienen en el cuidado y gestión del agua y saneamiento, por lo que son consideradas 
como agentes de cambio.  
 
Ellas tienen algo que decir, escuchémoslas. 
 
Datos relevantes sobre la gestión comunitaria del agua 
 
En México, un estudio realizado por El Colegio de México (2017) señala que en nuestro 
país existen más de 28 mil Organismos Comunitarios de Servicios de Agua Saneamiento 
(OCSAS) que atienden a 24 millones de personas; sin embargo, esta información puede 
no ser precisa, dado que la gran cantidad de localidades que hay en el país, 
particularmente las rurales aisladas, dificulta conocer con exactitud cuántas OCSAS 
existen, su ubicación y cómo funcionan (Zambrana, 2017). 
 
La mayoría de estas organizaciones tienen limitaciones para una adecuada gestión de 
los sistemas y su sostenibilidad, debido a factores como: 

• bajo reconocimiento y visibilidad desde las instituciones públicas,  

• marcos jurídicos y normativos poco favorables,  

• capacidades locales débiles para administrar, operar y mantener los sistemas, 

•  infraestructura insuficiente o que ya ha cumplido su vida útil y; 

• deterioro de los recursos hídricos agravado por los efectos del cambio climático. 
 
La gestión comunitaria del agua ha cumplido un rol histórico en las zonas rurales de 
México y de la región. Las OCSAS –Organismos Comunitarios de Servicios de Agua 
Saneamiento- se fundamentan en principios democráticos, promueven la 
participación igualitaria de hombres y mujeres, y la inclusión de todas las personas 
independientemente de su raza, religión, costumbres y condiciones socio económicas. 
Su rol ha sido vital para tratar de resolver el grave problema de falta de acceso a servicios 



 
 

de agua, saneamiento e higiene, que afectan la salud de los niños y las niñas, y por ende 
su escolaridad y capacidad de desarrollarse plenamente. 
 
¿Cuál es el papel de las mujeres en el cuidado del agua? 
 
Las mujeres son, en su mayoría, las responsables del cuidado del agua para uso 
doméstico y comunitario. Sin embargo, aún tienen un papel limitado en la toma de 
decisiones dentro de la gestión comunitaria. 
 
En este contexto, queremos dar a conocer las diferentes condiciones en las que viven 
las mujeres que están a cargo del cuidado y la sostenibilidad del agua en Campeche, 
Chiapas, Oaxaca, Veracruz y Yucatán y cuáles son los espacios de participación desde 
donde contribuyen a la sostenibilidad del agua para su comunidad. 
 
Con una serie de 10 testimonios documentales buscamos generar conciencia y aportar 
una narrativa que visibilice el rol de las mujeres gestoras comunitarias del agua como 
agentes de cambio.    
 
Al amplificar sus experiencias, podremos apreciar las actividades que realizan 
cotidianamente como forma de vida y cómo son las condiciones en las que se 
desenvuelven. A través de la campaña, conoceremos sus propuestas, reflexiones y 
peticiones que ellas mismas han elaborado y enunciado para que sean tomadas en 
cuenta en el desarrollo y mejoramiento del acceso a un agua segura y saneamiento.  
 
Es necesario visibilizar varias historias para poder conocer, contrastar y evaluar las 

condiciones de las diferentes comunidades en donde ellas viven y así, tener una idea 

más fidedigna de la situación para así poder incidir y generar un impacto más amplio y 

sostenible en las condiciones en las que se vive y desarrollan ellas y sus comunidades. 

 
Este trabajo de recopilación de testimonios fue producido por Fundación Avina y 
realizado en el marco del Proyecto conjunto: Fortalecimiento y Consolidación de la 
Gestión Comunitaria del Agua y Saneamiento en México entre las organizaciones 
Cántaro Azul A.C., Centinelas del Agua A.C., Fondo para la Paz I.A.P., y Fundación Avina. 
Con el apoyo de W.K. Kellogg Foundation y Fundación Gonzalo Río Arronte I.A.P. Los 
videos serán publicados de forma semanal en las redes sociales de las organizaciones 
que conformamos dicho proyecto.   
 
Campaña completa en: https://www.avina.net/ellas-hablan-por-el-agua/# 
 
Nombres de las gestoras participantes de la campaña: 

 

Cristina Pérez Pérez, San José Majomut, Chenalhó, Chiapas 
Graciela Cruz López, Guadalupe Monteverde, San Antonio Monteverde, Oaxaca 
Guadalupe Tesillos Vargas, La Lucha 1, Calakmul, Campeche 

https://www.avina.net/ellas-hablan-por-el-agua/


 
 

Jesse Edaly Monrraga García, La Guadalupe, Calakmul, Campeche 
Lidia Claudia López Nopaltecatl, Xochiojca, Zongolica, Veracruz 
Marcela Tlehucuatle, Atempa, Tequila, Veracruz 
María Luisa Gómez Pérez, La Unión, Sitalá, Chiapas. 
María Paula Ciau Dzul, Punta Laguna, Solidaridad, Quintana Roo 
Maribel Sarabia Galicia, Santiago Yolomécatl, Región Mixteca, Oaxaca 
Mercedes Uc Un, Xcopteil, Chankom, Yucatán 
 
Conoce más en nuestras redes sociales: 
 
Fundación Avina  
 
https://www.avina.net/ 
FB Fundacion Avina 
LinkedIn Fundación Avina 
TW fundacionavina 
IG fundacionavina 
 
Fondo para la Paz 
 
https://www.fondoparalapaz.org/ 
FB Fondo para la paz 
LinkedIn fondo para la paz IAP 
TW fondoparalapaz 
IG fondoparalapaz 
 
Centinelas del Agua 
 
https://centinelasdelagua.org/ 
FB CentinelasDelAgua  
LinkedIn Centinelas del Agua AC 
TW CentinelasAgua 
IG centinelasdelagua 
 
Cántaro Azul 
 
https://www.cantaroazul.org/ 
FBCantaroAzul  
LinkedIn cantaroazul  
TW Cantaro_Azul  
IG cantaroazulorg 
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https://centinelasdelagua.org/
https://www.cantaroazul.org/

